
BRUGSANVISNING: Bland 1 pose med 
500 ml vand og ryst grundigt. Nyd dette 
produkt som en del af en afbalanceret og 
varieret kost, og en sund og aktiv livsstil. 

Opbevares på et tørt og køligt sted.

Testet for forbudte stoffer: 
Kvalitetssikringsprogrammet Informed-Sport 
bekræfter, at en prøve af det parti, hvorfra 
produktet blev fremstillet, blev testet af LGC’s 
verdensførende antidoping-laboratorium, hvor 
det blev konstateret, at det ikke indeholdt 
nogen forbudte stoffer i dets anti-doping 
skærm.

30-dages tilbagebetalingsgaranti. Dette 
særligt sammensatte produkt kan kun bestilles 
gennem Herbalife Nutritions selvstændige 
forhandlere.

Enhederne i denne pakke er ikke beregnet til 
individuelt detailsalg eller prøveuddeling.

Næringsindhold
Én portion: 1 pose (5,3 g)
Portioner pr. beholder: 20
 Pr. 1 pose (5,3 g)
 Pr. 100 g i 500 ml vand
Energi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  980 kJ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  52 kJ
 228 kcal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12 kcal
Fedt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g
   heraf: mættede fedtsyrer . . . . . . . . . . .  0 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g
Kulhydrat . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  13 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 g
   heraf: sukkerarter  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g
Kostfibre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2,7 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,2 g
Protein . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g
Salt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10,9 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,6 g
VITAMINER OG MINERALER % RI* % RI*
Vitamin C . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1509 mg . . . 1886 % . . . . . . . . .  80 mg . . .  100 %
Thiamin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3,0 mg . . . . 273 % . . . . . . . .  0,16 mg . . . .  15 %
Riboflavin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4,0 mg . . . . 286 % . . . . . . . .  0,21 mg . . . .  15 %
Vitamin B12 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . 280 % . . . . . . . .  . . . .  15 %
Pantothensyre . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  17 mg . . . . 283 % . . . . . . . .  0,90 mg . . . .  15 %
Calcium  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4057 mg . . . . 507 % . . . . . . . .  215 mg . . . .  27 %
Magnesium  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1774 mg . . . . 473 % . . . . . . . .  94,0 mg . . . .  25 %
* Referenceindtag

INGREDIENSER: Surhedsregulerende midler (citronsyre, dikaliumphosphat), naturlig 
appelsinaroma, calciumcarbonat, trinatriumcitrat, natriumchlorid, magnesiumhydroxid, 
natrium-L-ascorbat, smagsforstærker (kaliumchlorid), sødestof (sucralose), 
calcium-D-pantothenat, thiaminhydrochlorid, riboflavin, cyanocobalamin.

Distribueret af:
HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S.à R.L.
16 Avenue de la Gare, L-1610 Luxembourg ©2022 HERBALIFE NUTRITION

KALORIEFRI ELEKTROLYTDRIK 
Indeholder sødestof

Lotnummer og bedst før:
Se bunden af beholder

NETTOVÆGT: 106 g (20 x 5,3 g) e

hydrate

ORANGE FLAVOUR
Kaloriefri

24/7 NUTRITIONAL SUPPORT FOR ACTIVE PEOPLE

H24 Hydrate med appelsinsmag 
er med til at understøtte din 
daglige væskeindtagelse, og er 
kaloriefri.

H24 Hydrate fås i såkaldte poser 
og kan nydes hele dagen. De er 
gode at have med, når du er på 
farten, eller når du har trænet. 
Hver portion indeholder B-vitamin 
(B1, B2, pantothensyre og B12), 
C-vitamin, calcium og magnesium, 
som alle bidrager til et normalt 
energistofskifte. Magnesium 
bidrager til elektrolytbalancen og 
hjælper også med at reducere 
træthed og udmattethed. 
H24 Hydrate leverer også 100 % 
af referenceindtaget for C-vitamin. 
Vitamin C er med til at beskytte 
cellerne mod oxidativt stress, 
hjælper med at opretholde et 
normalt fungerende immunforsvar 
og reducere udmattelse og 
træthed. 

Kaloriefri Vitamin C
100 % RI*

B-vitaminer
B1, B2, Pantothensyre, B12
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